
  Seven Joys of Mary  
Artist:  Great Big Sea                       CD:  Maybe this Christmas – A Holiday Collection (available thru iTunes) 
Choreography:  Darolyn Pchajek – darolyn@daretoclog.com          Level:  Intermediate 
 
Wait 16 beats 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CHORUS 
Cowboy     
2 Runs     
2 Side Touches    
Flapjack (a.k.a. Outhouse) 
2 Side Touches 
Flapjack  
 
PART A  
2 Me & You’s  
 
CHORUS 
Cowboy     
2 Runs     
2 Side Touches    
Flapjack 
2 Side Touches 
Flapjack  
 
PART B 
2 Lakewoods  
 
CHORUS 
Cowboy     
2 Runs     
2 Side Touches    
Flapjack 
2 Side Touches 
Flapjack  
 
PART C 
2 Ohios (left & right) 
 
CHORUS 
Cowboy     
2 Runs     
2 Side Touches    
Flapjack 
2 Side Touches 
Flapjack  
 
 

BREAK 
2 Samanthas (turn ¼ right each) 
High Horse 
2 Runs  
2 Samanthas (turn ¼ right each) 
 
PART A  
2 Me & You’s  
 
CHORUS 
Cowboy     
2 Runs     
2 Side Touches    
Flapjack 
2 Side Touches 
Flapjack  
 
PART B 
2 Lakewoods 
 
CHORUS 
Cowboy     
2 Runs     
2 Side Touches    
Flapjack 
2 Side Touches 
Flapjack  
 
PART C 
2 Ohios (left & right) 
 
CHORUS* 
Cowboy     
2 Basics     
2 Side Touches    
Flapjack 
2 Side Touches 
Flapjack  
 
ENDING 
2 Side Touches 
Fancy Double 
Basic 
Step 
 



STEP BREAKDOWN TO “SEVEN JOYS OF MARY” 
 
 
Cowboy    DS   DS   DS   Brush Up   DS    RS     RS    RS 
     L       R      L        R           R       LR     LR     LR 
 
 
2 Runs    DS     DS 
     L         R             
 
 
2 Side Touches   DS   Touch (os)    DS   Touch (os)       
     L        R                 R        L 
 
 
Flapjack   DS   Touch (os)   Touch (if)   Touch (os) 
(a.k.a. Outhouse)    L        R                 R                 R 
 
 
Me & You   DS    DT(xf)     DT(os)    RS (turn ¼ left)     DT(os)     RS     DS    RS 
     L       R              R            RL                          R             RL      R      LR 
 
 
Lakewood   DS    DT(xf)     DT(os)    RS (turn ¼ left)    Heel   Heel   RS    DS   Brush Up 
     L       R              R            RL                           R        L      RL     R            L 
 
 
Ohio   DS      RS      R    Heel(w)    Snap     Step     DT     DS     DT      Heel Touch Up   
                           L       RL      R       L              L          R         L         L        R              R    
 
 
Samantha   DS    DS(xif)    Drag    Step   Drag    Step    RS (turn ¼ right)    DS    DS    RS 
      L       R              R         L         L          R       LR                            L      R      LR 
 
 
High Horse   DS     DT(xif)     DT(os)     RS     Ball   Slide     DS     DS     RS 
     L        R               R             RL      R        R         L        R       LR 
 
 
2 Basics   DS   RS     DS   RS 
      L     RL      R     LR 
 
 
Fancy Double   DS    DS    RS    RS 
     L        R     LR     LR 


